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Team Impianti DR. DOVIGO  

 

PROMEMORIA FARMACI DA ASSUMERE PER L’INTERVENTO DI CHIRURGIA ORALE, 
ESTRATTIVA ED IMPLANTOLOGICA 

 

 Da 2 giorni prima dell’intervento: 

COLLUTORIO CON CLOREXEDINA 0,20%  2 risciacqui al giorno per 2 minuti a risciacquo.  

 Il giorno dell’intervento: 

AMOXICILLINA 1g ANTIBIOTICO: 1 ore prima dell’intervento assumere 2 compresse. 

 Dopo l’intervento: 

1. AMOXICILLINA 1g ANTIBIOTICO: 1 compressa ogni 12 ore per 5 giorni; 
2. BRUFEN 600mg: 1 bustina, appena possibile, dopo l’intervento. 1 bustina ogni 8 ore per 3 giorni; 
3. TACHIPIRINA 1000mg: da abbinare al BRUFEN 600mg solo in caso di dolore persistente. 
4. COLLUTORIO CON CLOREXIDINA 0,20%, 2 risciacqui al giorno fino alla rimozione delle suture. 

 

Se ALLERGICO alle PENICILLINE il paziente deve assumere 1 ora prima dell’intervento UNO dei seguenti 
antibiotici alternativi:  

- Azitromicina 1 compressa da 500mg (ZITROMAX): 1 compressa ogni 24 ore per 6 giorni; 
- Claritromicina 1 compressa da 500mg (KLACID): 1 compressa ogni 12 ore per 5 giorni; 

Si consiglia di consultare il proprio medico di base. 

 

Se l’intervento avviene in SEDAZIONE COSCIENTE è opportuno seguire le seguenti indicazioni: 

- EƯettuare una colazione leggera e/o un pranzo leggero almeno 4 ore prima dell’intervento; 
- Non assumere farmaci antinfiammatori prima dell’intervento. 

Se il paziente è in terapia farmacologica, può assumere il farmaco come d’abitudine con l’aiuto di un sorso 
d’acqua; in caso di terapia con insulina o anticoagulante è opportuno contattare l’anestesista. 

 

Noventa Vicentina, 

 

PAZIENTE:                                                                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

DOTT. SERGIO DOVIGO 
Albo dei medici chirurghi di Vicenza n. 03793 
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ISTRUZIONI POST-CHIRURGICHE 

 

IL SUCCESSO dell’intervento CHIRURGICO DI IMPLANTOLOGIA è raggiungibile mediante una STRETTA 
COLLABORAZIONE Dottore-Paziente. L’osservanza scrupolosa delle seguenti indicazioni è fondamentale per la 
guarigione ed un buon decorso post-operatorio nonché del successo chirurgico-protesico nei casi di 
implantologia. 

DIETA: molto morbida, fredda e/o tiepida il giorno dell’intervento (in particolare dovrà assumere cibi fluidi, semi-
fluidi o particolarmente morbidi quali pasta scotta, passati di verdura, minestroni, zuppe, pesce, purè, macinati, 
polenta, uova, formaggi molli, aƯettati morbidi, frullati, frappè e yogurt). Dal giorno successivo l’intervento si 
possono iniziare ad assumere cibi caldi. Si raccomanda, comunque, di evitare di masticare nella zona dove sono 
presenti punti di sutura fino alla loro rimozione.  

Nei casi di CARICO ISTANTANEO  si raccomanda di mantenere una dieta morbida e seguite attentamente queste 
indicazioni per i successivi 3-4 mesi dall’intervento fino a guarigione completata. 

IGIENE: mantenere ben pulita la dentatura, mentre sospenderla nella zona dell’intervento e limitarsi a fare 
risciacqui utilizzando l’apposito collutorio da noi suggerito; se presenti viti di guarigione igienizzare la zona 
utilizzando un cotton fioc imbevuto di collutorio. Dopo 7 giorni, utilizzare uno spazzolino morbido fino alla 
rimozione delle suture (dopo 14 giorni). Rimossi i punti di sutura, dovrà passare il filo interdentale superfloss e lo 
scovolino. Gli altri elementi dentari potranno essere sottoposti alle ordinarie pratiche d’igiene. 

COMPORTAMENTO: impacchi di ghiaccio della durata di 15 minuti ogni ½ ora per le prime 24h. SOLO IN CASO DI 
GONFIORE: impacchi caldo-umidi della durata di 15 minuti ogni ½ ora dal terzo giorno fino alla risoluzione del 
gonfiore. Evitare sport ed attività eccessivamente fisiche per i primi 3-4 giorni riposare con 2-3 cuscini dietro la 
testa. Non palpare e/o premere con le dita la zona operata. 

 

ATTENZIONE GOFIORE ED EMATOMI SONO EVENTI RARI MA POSSONO CAPITARE NON 
PREOCCUPARSI PERCHÉ FANNO PARTE DEL PROCESSO DI GUARIGIONE 

 

Certi della sua collaborazione, la ringraziamo. 

 

URGENZE 

PER LE URGENZE È POSSIBILE CONTATTARE LO STUDIO DENTISTICO DURANTE GLI ORARI DI APERTURA (lu-ven 
08.30-19.30, sab 08.30-12.30), O DIRETTAMENTE IL DOTT. DOVIGO AL NUMERO +39 39387944026 EXTRA ORARIO 
DI APERTURA DELLO STUDIO DENTISTICO. NEI CASI IN CUI IL DOTTORE SIA IMPOSSIBILITATO A RISPONDERE 
VERRETE RICHIAMATI IL PRIMA POSSIBILE. 


